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HISTOLOGIAG | A

e E a ciéncia que estuda os tecidos bioldgicos, desde a sua
formacao, estrutura e funcionamento;

 Ferramenta basica para o estudo dos tecidos:
MICROSCOPIO OPTICO
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Figura 1.2 Desenho esquematico de um microscdpio de luz, que mostra seus com-

ponentas principais e o trajeto da luz desde a fonte luminosa até o alho do observador.
(Cortesia de Carl Peiss (n.)

Figura 1.7 Microscopio eletriinico d transmissdo 904E. (Coresia de Carl Zelss.)
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PREPARADOS HISTOLOGICOS

e Sao laminas retangulares de vidro sobre as quais ha fatias
extremamente finas de tecidos e orgaos;

* Preparados histologicos permanentes sao feitos para
durarem muitos anos, dependendo de como foram tratadas

as fatias de tecidos dalamina.

Lamina

Corte/

Contorno
da laminula




PASSO-A-PASSO PARA CONFECCAO DELAMINAS

1. Colheita domaterial

- Partes de orgaos sao retiradas com auxilio de um bisturi, pin¢ca ou
endoscopio




PASSO-A-PASSO PARA CONFECCAO DELAMINAS

2. Fixacao

- Procedimentos fisicos ou quimicos para imobilizar os componentes teciduais
com a morfologia e a composicao quimica semelhantes ao do ser vivo (formol
ou liquido de Bouin).

3. Desidratacao
- Remoc¢ao da agua dos tecidos, para permitir a impregnag¢ao da pe¢a com
parafina (alcool 70%).

4. Diafanizacao
- Impregnacao da pe¢ca com um solvente de parafina (xilol).




PASSO-A-PASSO PARA CONFECCAO DELAMINAS

* 5.Impregnacao em parafina fundida
e - A parafina (em estado liquido) penetra nos tecidos.

* 6.Inclusao - “bloco de parafina”
- Impregnacdo do tecido com uma substancia firme que permita,

posteriormente, secciona-la em camadas delgadas.
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Figura 1.27 Como diferentes estruturas tridimensionais sao observadas apds serem
cortadas em secgbes delgadas. A. Diferentes secgbes de uma esfera oca e de um tubo oco.
B. Um corte a0 longo de um dnico tubo enovelado pode ser visto como cortes de varios
tubos. . Cortes através de uma esfera sdlida e através de um cilindro sdlido podem ser
semelhantes.



PASSO-A-PASSO PARA CONFECCAO DELAMINAS

7. Microtomia

- Consiste em utilizar o aparelho “microtomo” para se obter cortes sucessivos,
delgados e uniformes das pecas incluidas em parafina;

- A espessura dos cortes geralmente variade 5 a 10 um.

CIENCOR




O Inclusao e corte com microtomo




PASSO-A-PASSO PARA CONFECCAO DELAMINAS

8. Extensao

- Os cortes provenientes da microtomia estao “enrugados”, desta forma, sao
“esticados” em banho-mariaa 58°Ce “pescados” com uma lamina devidro;
- As laminas sao levadas em seguida para a estufa a 37°C, para que se dé a
adesao do corte a superficie de vidro dalamina.




PASSO-A-PASSO PARA CONFECCAO DELAMINAS

9. Coloracao
Tem a finalidade de dar contraste aos componentes
dos tecidos, tornando-os visiveis ao microscopio;

- Para coloracao do corte é necessaria uma bateria de banhos:
banhos sucessivos de xilol para eliminacao da parafina e banhos
sucessivos em alcoois para elimina¢ao daagua;

- ApOs é realizada a coloracao.




PASSO-A-PASSO PARA CONFECCAO DELAMINAS

9. Coloragao

- Os corantes sao compostos quimicos com determinados
radicais acidos ou basicos que possuem cor e apresentam
afinidade de combinacao com estruturas basicas ou acidas

dos tecidos;
- Rotineiramente, utiliza-se a hematoxilina, corante basico

que se liga aos radicais acidos dos tecidos (ex: nucleo), e a
eosina, corante acido que tem afinidade por radicais basicos
dos tecidos (ex: citoplasma);

- Os componentes que se combinam com corantes acidos sao
chamados de acidofilos e os componentes que se combinam
com corantes basicos sao chamadosbasofilos.




TIPOS DE COLORACAO
HISTOLOGICA




PASSO-A-PASSO PARA CONFECCAO DELAMINAS

10. Montagem
- Esta etapa final consiste na montagem da laminula sobre o corte,

com balsamo do Canadda, que é soluvel em xilol e insoluvel em
agua.
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Preparaciode laminas para Microscopia de luz

1.Obtencdo do Material 2.Fixacio 3.Clivagem
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Edicdes: Mateus Marques (Histologia-Liminas)




Video Técnicas Histoldégicas: uma
abordagem pratica

(FIOCRUZ)

https://



http://www.youtube.com/watch?v=RlyTg64AT9E
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AULA PRATICA DE
HISTOLOGIA

TECIDO OSSEO E CARTILAGINOSO
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Fig. 8.18 Ossificacdo endocondral. Na regido superior aparece uma fileira de osteoblastos com
citoplasma fortemente basofilo, o que esta de acordo com a atividade dessas células produ-
toras de proteinas, principalmente coldgeno tipo I. A seta aponta um osteoblasto recentemente
capturado pela matriz. Entre a camada de osteoblastos e a matriz mineralizada existe uma

Ossificacado endocondral

Fileira de osteoblastos — produz colageno tipo |
Osteoblastos capturados pela matriz 6ssea
Osteoide — matriz nao mineralizada
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Cartilagem articular




Periosteo

Camada fibrosa externa
(periosteo fibroso)

TC denso modelado com vasos
sanguineos e nervos
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Cartilagem

Funcao
Suporte para os tecidos moles.
Molde para formacao e crescimento dos 0ssos longos.

Reveste as superficies articulares — cartilagem articular — absorve choques e
facilita o movimento dos o0ssos nas articulagoes.



Cartilagem

Tecido conjuntivo
Células — condroblasto e condrocito
Matriz extracelular (MEC)

Lacunas - cavidades da matriz que abriga os condrocitos

Vasos (sanguineos, linfaticos) e nervos — ausentes
Nutricao celular - capilares do pericondrio ou liquido sinovial



O
)
O
=
o
C
=
P S
s
&
O
O
0
T




Tipos de cartilagem

HIALINA
Fibras de colageno tipo 11
A mais abundante do corpo

ELASTICA
Colageno tipo Il + fibras elasticas
Maior elasticidade

FIBROCARTILAGEM
Colageno tipo |
Resisténcia a grandes tensofes



Cartilagem hialina

Forma molde 6sseo
Desenvolvimento embrionario — primeiro esqueleto embrionario

Formacao do 0sso
Crescimento do 0sso - discos epifisarios

Nariz, aneéis da traquéia e brénquios, extremidades ventrais das costelas e
cartilagem articular



Pericondrio

Bainha de TC que cobre as cartilagens

Camada externa fibrosa - colageno

Camada interna celular - condroblastos
que produzem a matriz da cartilagem

Contem vasos e nervos

Auséncia de pericondrio

Nutricao pelo liquido sinovial que
banha as superficies articulares
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MATRIZ EXTRACELULAR

Matriz interterritorial — fibras de colageno tipo Il
Matriz territorial — abundante substancia fundamental (proteoglicanas)
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pericondrio - flexibilidade

Condrocitos maior e mais abundante

Pavilhao da orelha

Conduto auditivo externo e interno
Epiglote

Laringe

L L1 - o,
¥ i i
~ 3 i L L]
-.'j -
P '



Fibrocartilagem
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Fibrocartilagem

Discos intervertebrais

= Interpostos entre a superficie articular de
vértebras sucessivas

= Nucleo pulposo - centro gelatinoso
compostos de céelulas dentro de uma
matriz de acido hialurénico. Resisténcia a
forcas de compressao.

= Anel fibroso — circunda o nucleo pulposo.
Resisténcia contra forca de tracao.




Disco intervertebral

Camadas concéntricas de fibrocartilagem (anel
fibroso) envolvendo o nucleo pulposo
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Diartroses Periésteo

Capsula articular
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Liquido sinovial

Dializado de plasma - incolor, transparente e viscoso

Funcoes

Facilitar o deslizamento articular

teor elevado de acido hialurénico e lubricina

Nutricao da cartilagem articular

transporte de nutrientes e O2 entre a cartilagem (avascular) e capilares da
membrana sinovial e de CO2 no sentido contrario
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Célula
semelhante
a macrdéfago

Substancia
fundamental ~

a fibroblasto

Capilar —
sanguineo
fenestrado

Fibrilas
colagenas

Fibroblasto

Membrana sinovial
Células do tipo A - macrofagos (remocao de residuos)
Células do tipo B - semelhantes ao fibroblasto produtoras do liquido sinovial.
Capilares fenestrados (com poros) — facilita a troca entre o sangue e o liquido sinovial






Rupture

Hernia de disco




Frocesso e face articular superior

MNucleo do Disco . :
Fowea costal superior

Aneldo Disco FPediculo

Corpo z
I Fowea costal transversa

Froceszo transwerso

Froceszo articular inferior

Vértebr
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Incisura wertebral inferior /\/\

Frocesso espinhoso

A funcao do disco intervertebral é suportar e dissipar carga que incide na coluna, ao mesmo tempo
em que permite movimento entre as vértebras. O disco intervertebral é basicamente constituido por uma
matriz de fibras colagenas embebidas em um gel de agua e proteoglicanas, havendo variagao na composicao
molecular de acordo com a regiao anatomica. O disco intervertebral é composto por 3 estruturas altamente
especializadas: o anulo fibroso, o nucleo pulposo e a placa terminal cartilaginosa, que forma a interface com o
corpo vertebral adjacente
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Quando a pressao nao é . |
exercida no centro, apenas -

uma parte do disco se achata. | ‘ ,i
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Quando a pressao € exercida
no centro, o disco se achata
em toda a superficie




Hérnia de disco
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O local dos sintomas ira depender do local acometido pela hérnia discal.
A ilustragao abaixo mostra os sintomas no caso de hémia lombar
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Nesta imagem em corte sagital de ressonancia magnética, notam-se alguns discos vertebrais
podendo ser observadas as 3 estruturas que o compoem: anulo fibroso (a), nucleo pulposo (b)
e a placa terminal cartilaginosa (seta).
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