TECIDO MUSCULAR



ORIGEM EMBRIONARIA
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CARACTERISTICAS GERAIS

m) Células alongadas

=) Grande quantidade de filamentos citoplasmaticos
gue possuem proteinas contrateis

=) [rés tipos de tecido muscular segundo suas
caracteristicas



PRINCIPAIS TIPOS DE MUSCULO
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Tipos de musculo
Musculo esqueletico
Musculo cardiaco
Musculo liso



PRINCIPAIS TIPOS DE MUSCULO
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O SISTEMA MUSCULOESQUELETICO

Propriedades dos musculos:

Elasticidade ------------------- Distensé&o
Contratilidade ----------------- Contracéo (Isotonica, Isométrica e Isocinética)
Tonicidade -------------------- Tonus
Haces de fibras
riclen

Estriaciones arcoplasma

Meurona
motara

sarcolema

“Os musculos sdo os motores que permitem as alavancas do esqueleto
moverem-se ou mudar de posicao”.



TECIDO MUSCULAR ESQUELETICO

‘ Maior porcao da musculatura corporal

‘ Representam 40% do peso total corporal

Geralmente prendem-se a 0ssos e tendodes por
Fibras colagenas

‘ Celulas mais longas do corpo porgue séo formadas
pela fusdo de diversas células embrionarias (mioblastos)
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TECIDO MUSCULAR ESQUELETICO

Formado por feixes de celulas muito longas (até 30cm)

Fibras musculares sao cilindricas, multinucleadas, com filamentos de miofibrilas

NUcleos numerosos se localizam na periferia da célula

Fibras de cada musculo se organizam em eixos longitudinais dispostos em
paralelo
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TECIDO MUSCULAR ESQUELETICO:
Organizacao geral
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-Cada fibra muscular é envolvida por tecido conjuntivo
-Grupos de fibras adjacentes: fasciculo muscular

-Fibras colagenas, elasticas, nervos, vasos sanglineos se
-Disp0e entre os fasciculos
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ORGANIZACAO HISTOLOGICA
DO MUSCULO ESQUELETICO

Fibras musculares envolvidas por tecido conjuntivo- epimisio

Epimisio recobre o musculo inteiro

A partir do epimisio se originam septos em direcao ao interior do tecido —
perimisio. Envolve feixes de fibras

Cada fibra é entdo envolvida individualmente por Tecido conjuntivo -

omisi



ORGANIZACAO HISTOLOGICA
DO MUSCULO ESQUELETICO

_ Endomisio

_- Perimisio

Miofibrila

Fibra Muscular

Fasciculo



ORGANIZACAO DO MUSCULO ESQUELETICO
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- . manter as fibras musculares unidas permitindo
gue a forca de contracado gerada individualmente atue sobre o musculo inteiro.




ORGANIZACAO DO MUSCULO ESQUELETICO

Vasos sanguineos penetram no musculo através dos
Septos de tecido conjuntivo

‘ Formam uma extensa rede de capilares

‘ O tecido muscular ainda contém vasos linfaticos e nervos

Capilares




ORGANIZACAO DAS FIBRAS MUSCULARES
ESQUELETICAS

‘ Fibras com estriacdes transversais com alternancia
de faixas claras e escuras.

‘ Faixa escura- banda A
Faixa clara- banda |
No centro de cada banda | — linha transversal escura (Z).

‘ Estriacao da miofibrila ocorre devido a repeticao de
Unidades iguais - sarcomeros

Cada sarcomero mede 2,5um. E formado pela parte da
Miofibrila que fica entre duas linhas Z suscessivas



ORGANIZACAO DAS FIBRAS MUSCULARES
ESQUELETICAS

‘ A banda A apresenta uma zona mais clara no seu centro—
Banda H

‘ A miofibrila apresenta filamentos de actina, miosina,
Tropomiosina e troponina dispostos longitudinalmente
e organizados em uma distribuicdo simétrica e paralela.
Filamentos finos-actina, tropomiosina e troponina
Filamentos grossos- miosina

- Esta organizacao € mantida por diversas proteinas como
a desmina que liga as miofibrilas umas nas outras.

‘ O conjunto de miofibrilas (actina e miosina) € preso

a membrana plasmatica por meio de proteinas como a
distrofina.



ORGANIZACAO DAS FIBRAS MUSCULARES
ESQUELETICAS
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ORGANIZACAO DAS FIBRAS MUSCULARES
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ORGANIZACAO DAS FIBRAS MUSCULARES
ESQUELETICAS

-

Linha Z

—= Filamento
Filamento S ————— espesso
fino X\ Pe—

P - thin filament _ thick filament
Banda I Banda A Banda I = [

Contragao




ORGANIZACAO DAS FIBRAS MUSCULARES
ESQUELETICAS

‘ Reticulo sarcoplasmatico- liberacao de ions de célcio
para a contracao muscular

‘ Inervacao: contracao das fibras musculares € comandada
Por nervos motores que se ramificam a partir do perimisio.

‘ No local de contato com o musculo o nervo néo
possui bainha de mielina e forma uma dilatacao
dentro de uma depresséo da superficie muscular-
Placa motora ou juncao mioneural

‘ Uma fibra nervosa inerva apenas uma fibra muscular
Mas se ramificada inerva até 160 ou mais fibras.

‘ Fibra nervosa+ fibra muscular- unidade motora



UNIDADE MOTORA: FIBRA MUSCULAR + FIBRA NERVOSA
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ORGANIZACAO DAS FIBRAS MUSCULARES
ESQUELETICAS

- Receptores que captam modificacdes no proprio
musculo (proprioreceptores) — fusos musculares e
corpusculos tendinosos de Golgi.




PRODUCAO DE ENERGIA NAS FIBRAS
MUSCULARES ESQUELETICAS

- Fibras adaptadas para a producao de trabalho mecanico
Intenso e descontinuo.

- Necessita de energia: glicogénio e acidos graxos que
forma ATP (adenosina tri-fosfato) e fosfocreatina

‘ De acordo com a estrutura e composicao molecular
As fibras podem ser:
Tipo 1 — fibras lentas — energia provem
principalmente dos acidos graxos
Tipo 2 — fibras rapidas -

‘ Mioglobina — proteina similar a hemoglobina que serve
de deposito de oxigénio



EXERCICIOS
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